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Vacsain niumacocuil (PPV23)

Tugann an vacsain niimacocuil (PPV23) cosaint ar
ghalar niumacocuil tromchuiseach. D’fhéadfadh an
galar niimacocuil a bheith ina chuis bais i gcdsanna
dirithe. Tugtar an vacsain niimadine ar an vacsain
niumacocuil chomh maith.

Céard é an galar niumacocuil?

Is ionann an galar niimacocuil agus ionfhabhtu

a spreagann na baictéir (fridin) Streipteacocas
niimoine. D’fhéadfadh niimadine, seipticéime (cinedl
fuilnimhithe) agus meiningiteas a bheith mar thoradh
air, galair ar féidir leo daoine a chur i mbaol bais.

Conas a thégtar an galar niumacocuil?
Scaiptear baictéir niimacocula 6 dhuine go duine

tri chasachtach, sraothartach né dluth-theagmhail

le duine ar a bhfuil an galar niimacocuil orthu.

Is féidir na baictéir a iompair sa tsrén agus sa
scornach gan dochar ar bith a dhéanamh ach is

féidir leo ionradh a dhéanamh ar na scdmhdga

agus sruth na fola uaireanta agus niumadine,
seipticéime agus meiningiteas a spreagadh.

Conas a oibrionn an vacsain
niimacocuil (PPV23)? f
Spreagann an vacsain an corp chun antasubstainti
a thairgeadh chun troid in éadan na mbaictéar
niumacocuil (fridin). Ma dhéanann tu teagmbhail
leis na baictéir niimacocula, troidfidh na
hantasubstainti sin in éadan an ionfhabhtaithe
agus tabharfaidh siad cosaint duit ar an ngalar.




Cé ba choir doibh an vacsain

niimacocduil a fhail?

Ta daoine airithe ann, gach duine ata 65 bliain d’aois
agus nios sine ina measc, gur mo an baol ddibh
tinneas tromchuiseach a fhail de bharr an ghalair
niimacocuil, mar sin moltar go dtugtar an vacsain
niimacocuil (PPV23) ddéibh.

Ba choir go dtabharfai an vacsain PPV23 do na daoine
a bhfuil na fadhbanna seo a leanas acu.

Gach duine ata 65 bliain agus nios sine agus gach
duine ata 2 bhliain agus nios sine agus a bhfuil na
fadhbanna sldinte seo a leanas acu:

e Diaibéiteas

e Galar scamhoige, croi, ae né dudin ainsealach
e Galar néareolaioch ainsealach

e Leanai atd nios sine na 2 bhliain d’aois agus faoi
bhun 5 bliana d’aois a raibh an galar niumacoctuil
ionrach orthu roimhe seo

e Galar céiliach

e Siondrém Down




¢ lonphlanduithe cochla né ata chun
ionphlanduithe cochla a fhail go luath

e Easpa imdhionachta mar gheall ar ghalar
no choiredil, othair ailse san direamh

¢ |onfhabhtu VEID

e Gan liathan né a bhfuil liathan nach bhfuil
ag feidhmiu i gceart acu

e Sileadh 6n Sreabhan Ceirbreadhromlaigh (CSF),
scoilt bhlaoisce 6 bhroinn né scoilt bhlaoisce a
dhéanann cursai nios measa, né go ndearnadh
néaramhainliacht orthu

e Seachrdd ionchréiniach.

Ni mholtar do leanai agus aosaigh 6ga folldine an
vacsain PPV23 a fhdil toisc nach bhfuil siad go mér
i mbaol an ghalair niimacocuil.

An bhfuil aon duine nar choir déibh

an vacsain niimacocuil a fhail?

Ta an vacsain PPV23 sabhailte don chuid is mé de
dhaoine. Ach nior chair duit an vacsain seo a fhail ma
bhuail fior-fhrithghniomhu ailléirgeach tromchuiseach
thi (anaifiolacsas) agus daileog den vacsain PPV23

a fail agat roimhe seo n6 ma raibh an frithghniomhd
céanna agat de bharr aon chuid den vacsain.

Ma ta tu tinn, agus fiabhras ort, nior chéir an vacsainiu
a dhéanamh go dti go mbeidh biseach tagtha ort.

Ni mholtar vacsain PPV23 do leanai faoi bhun dha
bhliain d’aois, és rud é nach n-éirionn go maith Iéi san
aoisghrupa seo.

Cé chomh minic is a thugtar an vacsain?
Ma ta tu 65 bliain d’aois nd nios sine, ni ga duit an
vacsain a fhail ach uair amhain.

Ma ta tu nios dige na 65 bliain d’aois, d’fhéadfadh

sé go mbeadh dha dhdileog den vacsain de dhith ort
agus gur chéir iad a thabhairt duit le tréimhse 5 bliana
eatarthu ar a laghad.



Cad iad na fo-iarmhairti a bhaineann

leis an vacsain?

D’fhéadfadh sé go mbeadh an vacsain ina cuis
le fo-iarmhairti éadroma in amanna.

Is iad na fo-iarmhairti is coitianta na pian,

deirge agus at san ait ar tugadh an t-instealladh.
D’fhéadfadh an vacsainiu tinneas cinn agus pianta
sna matain a spreagadh in amanna.

Is flor-annamh a tharlaionn droch-fhrithghniomhu
ailléirgeach da bharr.

Nior tuairisciodh aon fho-iarmhairti eile maidir
leis an vacsain.

An féidir an galar nidmacocuil

a thogdil 6n vacsain PPV23?
Ni féidir leat an galar niumacocuil a thégail 6n
vacsain, toisc nach bhfuil aon bhaictéir bheo inti.

An féidir an vacsain a thabhairt ag

an am céanna leis an vacsain fliu?

Is féidir an vacsain niimacocuil (PPV23) a thabhairt
ag an am céanna leis an vacsain fliu.

Conas is féidir liom an vacsain a fhail?
Ba choir duit labhairt le do dhochtuir, d’altra

cleachtaidh né le do chdégaiseoir faoin vacsain
niumacocuil (PPV23).

Ta an vacsain niumacocuil (PPV23) ar fdil saor in
aisce ma td tu 65 bliain d’aois nd nios sine, nd ma
ta tu i ngrapa ata i mbaol.

Ma ta carta leighis n6 “cdrta cuairt dochtura” agat,
td an vacsain agus an comhairliichan saor in aisce.

”

Mura bhfuil carta leighis n6 “cdrta cuairt dochtura
agat, ta an vacsain flia ar fail saor in aisce, ach
gearrfar tdille chomhairlidchain ort.



b

Ca hait ar féidir liom tuilleadh
eolais a fhail?

Ta tuilleadh eolais ar fail 6n Oifig Naisiunta
Imdhionta ar: http://bit.ly/pneumo23

Tabhair cuairt ar www.hpra.ie né scan an céd QR
chun an t-eolas ceadunaithe faoin vacsain PPV23
(Bileog Eolais d’Othair) a Iéamh.
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