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Co se v tomto informaénim letaku dozvite
Tento informacni letak obsahuje informace o vakciné proti onemocnéni COVID-19
(koronaviru). Najdete v ném odpovédi na nasledujici otazky:

* Coje to COVID-197?

* Co je vakcina proti COVID-19?

* Kdo by se mél nechat o¢kovat?

* Proc€ je oCkovani dulezité?

* Kdo by se nemél nechat naotkovat a kdo by mél o¢kovani zatim odlozit?

* Bezpecnost vakciny a mozné nezadouci ucinky.

* Kde ziskat dalSi informace?.

Pozorné si tento letak prectéte. O vakciné si také muzete promluvit s profesionalnim
zdravotnikem, napr. Iékarem nebo Iékarnikem.

Co je COVID-19?
COVID-19 je onemocnéni plic, dychacich cest a nékdy i jinych &asti téla. Zpusobuje
ho koronavirus.
COVID-19 je vysoce nakazlivy. Sifi se vzduchem kapénkami, které se tvofi pfi kaslani i
kychani nebo pfi dotyku povrch(, na kterych se tyto kapénky usadily. Nasledné se rukama
prenaseji do oc¢i, nosu i ust.
Mezi bézné pfiznaky onemocnéni COVID-19 patii:
* horecka (vysoka teplota 38 stupniu Celsia nebo vyssi)
* novy kasel — mlze se jednat o jakykoli druh kasle, nejen suchy
* dusnost nebo potiZze s dychanim

e ztrata ¢i zména Cichu nebo chuti — coz znamena, ze bud mate Uplnou ztratu chuti
a Cichu, nebo se chut a Cich znatelné zméni
Je mozné, ze se u vas vSechny tyto pfiznaky neprojevi, nebo zZe se budete pouze citit hufe
nez obvykle. Pfiznaky se mohou objevit az do 14 dnli. Mohou byt podobné pfiznakim
nachlazeni nebo chfipky.

Pokud zaznamenate jakékoli pfiznaky onemocnéni COVID-19, izolujte se (zUstavejte ve
svém pokoiji) a nechte si udélat test na COVID-19.

DalSi informace o onemocnéni COVID-19 najdete na strankach www.HSE.ie/coronavirus,
pfipadné muzete zavolat na linku HSELive na Cisle 1800 700 700.


http://www.HSE.ie/coronavirus

Koho ohrozuje onemocnéni COVID-19 nejvice?

Star8im lidem a lidem s jistym typem zdravotnich obtizi hrozi v pfipadé nakazy COVID-19
riziko vazného prabéhu onemocnéni.

Co je to vakcina proti COVID-19?

Vakcina je latka, jejimz ukolem je zlepSit imunitu (ochranu) vici konkrétni nemoci. Vakcina
proti COVID-19 vam nabidne ochranu pfed timto onemocnénim. Budou-li lidé naockovani,
mélo by to také sniZit v nasi spole¢nosti pocet téch, ktefi vazné onemocni, nebo dokonce
na COVID-19 zemfou.

Vakciny obecné imunitni systém uci, jak se ma chranit pfed nemocemi. Pro imunitni systém

Kdo by se mél nechat o¢kovat?
Seznam skupin lidi vhodnych pro o¢kovani naleznete na této webové strance:

www.gov.ie/covid19vaccine

Prestoze je na kazdém, zda se necha naockovat, ¢&i nikoli, HSE, Svétova zdravotnicka
organizace (WHO) i Ministerstvo zdravotnictvi CR vakcinaci dirazné doporuduii, jakmile to
bude mozné.

Distribuce vakcin za€ne, jakmile jejich zasoby dorazi do Irska.

AZ na vas prijde fada, dame vam védét, jak se k vakciné dostat, bud pomoci vefejného
prohlaseni, nebo pozvankou. Do té doby prosim HSE se zadosti o vakcinaci nekontaktujte.

Pfed podanim vakciny je nutné si pfecist tento informacni letak a pfibalovou informaci pro
pacienta. Pfibalovou informaci pro pacienty najdete na adrese:
www.hse.ie/covid19vaccinePIL

Rovnéz si mlzete pfedem promluvit se zdravotnickym pracovnikem. Pokud se rozhodnete
nechat se nao¢kovat, udélite k tomu svuj souhlas, ktery bude zaznamenan a ulozen.

HSE poskytuje vakcinu zdarma.

Proc je dulezité nechat se naockovat proti COVID-19?
Oc¢kovani vakcinou proti COVID-19 by vas mélo ochranit pfed zavaznymi komplikacemi

zpusobenymi timto onemocnénim.

Nabidkou vakciny pro Sirokou populaci se snazime lidi ochranit a sniZit jak poCet
onemocnéni, tak i po€et umrti zpusobenych timto virem.


http://www.gov.ie/covid19vaccine
http://www.hse.ie/covid19vaccinePIL

Uz jsem COVID-19 prodélal/a, mam se nechat nao¢kovat?
Ano. | kdyz jste jiz COVID-19 prodélali, mGzete se virem znovu nakazit.

Vakcina snizuje riziko opétovného nakazeni. A pokud i po o€kovani COVID-19 znovu
dostanete, muze vakcina snizit zavaznost pfiznakd.

Mam COVID-19 nyni, mél/a bych se nechat nao¢kovat?
Ne. S ockovanim pockejte, dokud se z COVID-19 nevylécite. S oCkovanim pockejte
nasledovné:

* alespon 4 tydny poté, co jste zaznamenali prvni pfiznaky, nebo

* 4 tydny od pozitivniho testu na COVID-19.
Vakcinace

Kdo je o€kovaci pracovnik?

Ockovaci pracovnik je osoba, ktera vam vakcinu aplikuje. Tato osoba absolvovala Skoleni
HSE k aplikaci vakcin proti COVID-19.

Mlzete se z vakciny nakazit nemoci COVID-19?
Ne. Z vakciny se nemoci COVID-19 nakazit nemuzete. Je vSak mozné, Ze se nakazite pred

podanim vakciny a pfiznaky zaznamenate az po oCkovani.

Pokud mate jakékoli béZné pfiznaky COVID-19, je dllezité se izolovat (zUstat ve svém
pokoiji) a objednat se na bezplatny test, kterym se zjisti, zda COVID-19 skute¢né mate.

Pokud mate horecku, ktera nastoupila déle nez dva dny po oCkovani nebo ktera trva déle
nez dva dny, méli byste se izolovat a nechat se otestovat na COVID-19.

Mohu dostat vakcinu COVID-19, pokud mam vysokou teplotu?

Ne. Pokud mate horecku (teplota 38 stupriti Celsia nebo vyssi), méli byste o¢kovani odlozit,
dokud se nebudete citit Iépe.

Je bezpecéné nechat se o¢kovat v téhotenstvi nebo pfi kojeni?

Vakcina Janssen COVID-19 se nedoporucuje t€hotnym Zenam. Bude vam nabidnuta jina
vakcina. Promluvte si se svym gynekologem o moznosti dostat jiné o¢kovani proti nemoci
COVID-19.

Pokud kojite, mizete byt vakcinou COVID-19 Janssen oCkovana.



Ktera vakcina je k dispozici?

Vakcina, kterou vam nabizime, se nazyva COVID-19 Vaccine Janssen. Vyrabi ji spole¢nost
Janssen.

Tato virova vektorova vakcina obsahuje oslabenou verzi jiného viru (vektor). Vektor vase télo

nauci, jak vytvofit protein, jenz vyvola imunitni odpovéd.

Vase télo poté samo vytvofi protilatky, které pomohou v boji proti infekci, pokud se do vaseho
téla v budoucnu dostane skutecny virus.

Je vakcina bezpeéna?

HSE pouziva pouze vakciny, které spliuji pozadované standardy bezpecénosti a ucinnosti.

| kdyZ vyvoj vakciny COVID-19 probihal mnohem rychleji, nez je obvyklé, vakcina, kterou
vam nabizime, prosla vSemi obvyklymi kroky potfebnymi k vyvoji a schvaleni bezpetné

a uc€inné vakciny.

Aby mohla byt vakcina COVID-19 schvalena pro pouziti, prosla vSemi klinickymi zkouskami

a kontrolami bezpecnosti, jimiz prochazeji vSechny ostatni schvalené IéCivé pfipravky,
v souladu s mezinarodnimi standardy tykajicimi se bezpec¢nosti I€Civ.

Vakcina, kterou vam nabizime, se nazyva COVID-19 Vaccine Janssen.
v Tato vakcina: Byla v ramci klinickych studii testovana na mnoha tisicich lidi.

v Splnuje pfisné normy bezpecnosti, kvality a uc€innosti a byla schvélena a registrovana
regulacnimi organy. Regulaénim organem pro Irsko je Evropska agentura pro IéCivé
pfipravky (EMA) — vice informaci naleznete na strankach www.ema.europa.eu

Jak se vakcina COVID-19 aplikuje?

Vakcina COVID-19 je podavana jako injekce do horni Casti paze. O&kovani trva jen nékolik
minut.

Kolik davek vakciny COVID-19 budu potiebovat?

K tomu, abyste ziskali dlouhodobou ochranu, budete potfebovat jednu davku této vakciny
proti COVID-19.


http://www.ema.europa.eu

Jaké jsou vedlejsi ucinky této vakciny?
Podobné jako vSechny Iéky mohou mit i vakciny nezadouci vedlejsi u€inky. Vétsinou jsou
mirné az stfedné zavazné a kratkodobé a nevyskytuji se u vSech oCkovanych.
U vice nez jedné z 10 osob se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci ucinky:
* pocit unavy
* bolest v pazi, do které byla vakcina podana
* bolest hlavy
* bolest svall
* nevolnost

U vice nez jedné ze 100 osob se mohou vyskytnout nasledujici u€inky: zarudnuti nebo otok
paze, do které byla vakcina podana, bolest kloubt, kasel nebo horecka (vysoka teplota
38 stupnu Celsia nebo vyssi).

U vice nez jedné z 1 000 osob se mohou vyskytnout nasledujici u€inky: bolest zad, ztrata
energie, slabost svalu, bolest koncetin, bolest krku, vyrazka, kychani, poceni &i tfes.

U vice nez jedné z 10 000 osob se muze vyskytnout zarudla drazdiva vyrazka.

Vazné nezadouci Uc€inky, jako je zavazna alergicka reakce, jsou extrémné vzacné,
pozorované u pfiblizné 1 ze 100 000 lidi. Vas oCkovaci pracovnik je vySkolen v oSetieni
velmi vzacnych zavaznych alergickych reakci.

Velmi zfidka, u 1 z 300 000 osob mohou vzniknout velmi neobvyklé krevni srazeniny
doprovazené snizenym poctem krevnich desti¢ek. 1 z 10 téchto osob mize zemfit. Riziko
tohoto velmi vzacného stavu je vy33i u mladSich osob, zejména Zen.

Ve velmi malém poctu pfipadu se u osob, které byly o¢kovany touto vakcinou, projevil
syndrom kapilarniho uniku. Jde o zavazny, ale velmi vzacny stav, ktery nékdy maze mit i
fatalni nasledky.

U velmi malého poctu pfipadl se po aplikaci vakciny rozvinul Guillaindv—Barrého syndrom.
MuUze jit o velmi zavazny stav, ktery je tfeba I€Cit v nemocnici.

Ve velmi malém poctu pfipadu se u osob, které byly o¢kovany touto vakcinou, projevil
syndrom kapilarniho uniku. Jde o zavazny, ale velmi vzacny stav, ktery nékdy maze mit
i fatalni nasledky.

O rizicich a pfinosech podani tohoto ockovani si muzete promluvit se svym obvodnim,
oSetfujicim nebo olkujicim lékafem.
Vakcina proti onemocnéni COVID-19 proSla stejnymi klinickymi testy a bezpe&nostnimi

kontrolami jako vSechny ostatni vakciny s licenci, jedna se vSak o novou vakcinu a informace
o dlouhodobych vedlejSich ucincich jsou omezené.

Jakmile tuto vakcinu dostane vice lidi v Irsku i na celém svété, bude informaci o nezadoucich
ucincich vice. HSE bude tyto informace pravidelné aktualizovat na své webové strance
a v pfipadé potfeby bude rovnéz aktualizovat informacni letaky poskytované vSem pfi ockovani.



Vysoka teplota po vakcinaci

Je bézné, Ze po podani vakciny dostanete horecku. Obvykle k tomu dochazi do dvou dnt
(48 hodin) od podani vakciny. Do dalSich dvou dna horec¢ka zmizi.

Nebudete-li se citit dobfe, vezméte si paracetamol ¢i ibuprofen podle pokynu uvedenych
na obalu nebo v pfibalové informaci. V pfipadé obav vyhledejte Iékafskou pomoc.

Priznaky velmi vzacnych krevnich srazenin
Pfestoze riziko vzniku krevnich srazenin doprovazenych snizenym poc¢tem krevnich desticek
je velmi nizké, méli byste si byt védomi, na co si dat pozor.
Vyhledejte urychlené Iékaiskou pomoc, pokud se u vas po ockovani proti onemocnéni
COVID-19 vakcinou Janssen objevi nékteré z nasledujicich symptom:

* dusnost;

* bolest na hrudi nebo bolest bficha;

* otok nebo pocit chladu v noze;

* silna nebo stuprfiujici se bolest hlavy, rozmazané vidéni, zmatenost nebo krece;

* neustavajici krvaceni pod kuzi, kde nedoslo k pfedchozimu poranéni;

* nékolik mensich modfin, ervené Cl fialové teky nebo krvavé puchyre pod kizi.

Velmi vzacné krevni srazeniny doprovazené snizenym poc¢tem krevnich desti¢ek byly
obvykle hladeny do 14 dnl od ockovani proti onemocnéni COVID-19 vakcinou Janssen.
Na tyto pfiznaky davejte pozor v tydnech po ockovani.

Pfriznaky velmi vzacného syndromu kapilarniho tniku

Syndrom kapilarniho Uniku zpusobuje, Ze z velmi drobnych cév unika kapalina. Prestoze

je riziko vzniku tohoto stavu extrémné malé, méli byste védét, jak se projevuje. Pokud po
oCkovani vakcinou Janssen zpozorujete nasledujici pfiznaky, naléhavé vyhledejte Iékafskou
pomoc:

* rychlé otékani koncetin (rukou a nohou)
* nahlé zvySeni télesné hmotnosti

Z dUvodu nizsiho krevniho tlaku se téZ muazete citit na omdleni.

Syndrom kapilarniho Uniku byl obvykle zpozorovan do 4 dnl od podani vakciny Janssen. Ve
dnech nasledujicich po podani vakciny sledujte, zda se nevyskytnou tyto pfiznaky.

Pfriznaky Guillainova-Barrého syndromu (GBS)
Guillaindv-Barrého syndrom postihuje nervovou soustavu.
ZpUsobuje zanét a vede k bolesti, otupéni, svalové slabosti a potizim s chlizi.
Zaznamenate-li nasledujici pfiznaky, vyhledejte okamzité Iékafskou pomoc:
* vidéni dvojmo nebo potize pfi pohybu odi,

* potize s polykanim, mluvenim, Zvykanim,



* problémy s koordinaci, pocit nejisté chiize, potize s chizi,
* pocit slabosti a paralyzy v pazich, nohou, hrudniku nebo obliceji,
* pocit brnéni v rukou ¢&i nohou,

* problémy s ovladanim mocového méchyre a funkce strev.

Existuji lidé, ktefi by neméli dostat vakcinu COVID-19?
Ano. Vakcinou COVID-19 byste neméli byt o¢kovani:
X Pokud jste nékdy mél(a) silnou alergickou reakci na kteroukoli slozku vakciny (v€etné

polysorbatu 80). Prectéte si pfibalovou informaci pro pacienty, kde naleznete seznam
slozek.

X zaznamenali jste zavaznou alergickou reakci na pfedchozi davku vakciny AstraZeneca
(Vaxzevria) proti COVID-19

X zaznamenali jste po pfedchozi davce vakciny AstraZeneca (Vaxzevria) proti COVID-19
tvorbu krevnich srazenin nebo nedostatek krevnich destiCek

X |ékaf vam Fekl, Ze byste ze zdravotnich divodud neméli dostat vakcinu AstraZeneca
(Vaxzevria) proti COVID-19

X mate v anamnéze syndrom kapilarniho uniku.

Pokud jste méli zavaznou alergickou reakci na jakoukoli jinou vakcinu &i jiny I€k, poradte
se ohledné ocCkovani proti COVID-19 s |ékafem.

Pro vétSinu lidi je oCkovani touto vakcinou bezpecné. Osoba, ktera vam vakcinu poda, vam
pfi vasi oCkovaci navstéve rada odpovi na jakékoli dotazy.

Dostanete také letaek s naslednymi doporu€enimi a zaznam o vakcinaci s nazvem a Cislem
Sarze podané vakciny, kterou jste dostali.

Jesté mi nebylo 50 let. Mam se nechat o¢kovat?

Osobam mladSim 50 let se doporucuje nechat se o¢kovat vakcinou proti COVID-19 od
spolecnosti Pfizer/BioNTech nebo Moderna. Podle agentury EMA je vSak tato vakcina
schvalena k pouziti u osob ve véku od 18 let.

O rizicich a pfinosech této vakciny pro vas si promluvte se svym vakcinatorem, praktickym
Iékafem nebo Iékarnikem.

Pokud se nechate oCkovat touto vakcinou, je dulezité, abyste znali pfiznaky, jimiz se
projevuji velmi vzacné krevni srazeniny, a v pfipadé potfeby vyhledali Iékafskou pomoc.
PFiznaky jsou uvedeny na tomto letaku.

Za jak dlouho zaéne byt vakcina uéinna?

Vakcina bude plné ucinkovat 14 dni po podani.

Je mozné, ze COVID-19 dostanete i pfesto, ze jste naoCkovani.



Je vakcina u€inna u kazdého?
Na celém svété zachrani vakciny kazdoro¢né nejméné 2 az 3 miliony Zivotd a mnoho dalSich

osob ochrani pfed celozivotnim onemocnénim. Ockovani proti COVID-19 uz dostaly miliony
lidi na celém svéte.

Existuji silné a spolehlivé dukazy o tom, Ze vakciny proti COVID-19 podstatné snizuji riziko
onemocnéni COVID-19. Jsou velmi efektivni pfi prevenci umrti na COVID-19 a zavazného
prubéhu tohoto onemocnéni.

Mate-li oslabeny imunitni systém, nepfedstavuje pro vas ockovani touto vakcinou zadné
vétsi riziko. Vakcina vSak nemusi byt ve vasem pfipadé tolik uc€inna.

Kdyz dostanu vakcinu, znamena to, ze nemoci COVID-19 nenakazim ostatni?
Zatim stale nevime, zda po podani vakciny muzete Sifit virus na druhé. Proto musite i nadale
dodrzovat pokyny tykajici se vefejného zdravi a ochrany pfed Sifenim viru.
Pfedevsim je nutné:
* dodrzovat zasady socialniho odstupu (pokud mozno udrzovat vzdalenost dva metry od
ostatnich)
* nosit ochranu obliCeje
* pravidelné si myt ruce

Dékujeme, Ze chranite sebe i ostatni.

Jak dlouho vydrzi imunita ziskana vakcinou?

Zatim nevime, jak dlouho imunita vydrzi. Stale probihaji klinické studie s cilem to zjistit.

Dalsi informace
Pro vice informaci si prectéte pribalovy letak pro pacienty. Vytisknou vam ho v den ockovani
nebo ho najdete na strance www.hse.ie/covid19vaccinePIL

O vakciné si také mlzete promluvit s profesionalnim zdravotnikem, napf. lékafem,
lékarnikem.

Muzete také navstivit web HSE na adrese www.hse.ie/covid19vaccine, nebo zavolat na
linku HSElive na &isle 1800 700 700.

DalSi informace o vakciné COVID-19, v€etné materialt v jinych formatech a materialt pro
preklad, naleznete na strankach www.hse.ie/covid19vaccinematerials

Jak mohu hlasit nezadouci uc€inky?
Podezieni na negativni u€inky mlzete, stejné jako u vSech ostatnich vakcin, ohlasit uradu
Health Products Regulatory Authority (HPRA).

HPRA je regulacnim organem Irské republiky pro léCivé pfipravky, zdravotnické prostfedky
a dalSi zdravotnické vyrobky. V ramci své Cinnosti monitorovani bezpecnosti 1éCivych
pripravkl spravuje HPRA systém, jehoz prostfednictvim mohou zdravotnicti pracovnici nebo


http://www.hse.ie/covid19vaccinePIL
http://www.hse.ie/covid19vaccine
http://www.hse.ie/covid19vaccinematerials
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vefejnost hlasit jakékoli podezfeni na nezadouci ucinky spojené s Iéky a vakcinami, které se
vyskytly na uzemi Irska.

HPRA durazné doporucuje hlasit podezfeni na vedlejSi ucinky spojené s vakcinami COVID-19,
aby se tak podpofilo nepfetrzité sledovani jejich bezpe&ného a u€inného pouzivani. Pokud
chcete nahlasit podezieni na nezadouci ucinky v souvislosti s vakcinou proti COVID-19,
navstivte stranku www.hpra.ie/report

Hlaseni za vas maze provést vas lékar nebo rodinny pfislusnik. V hlaseni je dobré
poskytnout veskeré znamé informace, a pokud mozno i &islo $arze vakciny. Ufad HPRA
neni schopen poskytovat klinické poradenstvi v jednotlivych pfipadech. Lidé by se v pfipadé
jakychkoli pochybnosti €i obav méli obracet na své |ékare Ci |I€karniky.

Vase osobni udaje

Za uCelem bezpecného podani vakciny a zaznamenani vSech nezbytnych informaci pro
sledovani a spravu vakciny bude HSE zpracovavat vase osobni udaje. VeSkeré informace
zpracovavané HSE budou v souladu s obecné platnymi pravnimi pfedpisy, zejména

s obecnym nafizenim o ochrané osobnich Udaji (GDPR), které vstoupilo v platnost

v roce 2018.

Zpracovani vasich osobnich udaji bude zakonné a fadné. Bude zpracovano pouze za
konkrétnim ucelem, jimz je fizeni oCkovaciho procesu. Zachovavame princip minimalizace
dat. To znamena, Ze se zaznamenavaji pouze udaje nezbytné k vasi identifikaci, rezervaci
schlizky, zaznamu oc¢kovani a sledovani jeho U¢inka.

V souladu s GDPR mate jako subjekt udaji nasledujici prava:

* Pozadat o informace o svych osobnich Udajich a pFistupu k nim (bézné se to nazyva
,zadost o pfistup subjektu Udaji“). To vam umoznuje ziskat kopii osobnich udaju, které
0 vas mame, a zkontrolovat, zda je zpracovavame v souladu se zakonem.

* Pozadat o opravu osobnich udajl, které o vas mame. To vam umozni nechat opravit
vSechny neuplné nebo nepfesné informace, které o vas mame.

* Pozadat o vymazani svych osobnich udaji. To vam umoziiuje pozadat nas o vymazani
nebo odstranéni vasich osobnich udajd, neexistuje-li Zzadny padny divod, abychom je
dale zpracovavali. Dale mate pravo nas pozadat o vymazani nebo odstranéni vasich
osobnich udaju, pokud jste vyuzili své pravo vznést namitku proti zpracovani.

* Vznést namitku proti zpracovani vasich osobnich udaju. Dalsi informace:
www.hse.ie/leng/gdpr


http://www.hpra.ie/report
http://www.hse.ie/eng/gdpr

Po aplikaci vakciny COVID-19 Vaccine Janssen

Dékujeme, Ze vakcinaci chranite sebe i ostatni. Obdrzeli jste vakcinu. Ted si laskavé
pozorné prectéte tento dokument, at' vite, co mlzete v nasledujicich dnech ocekavat a kde
ziskat dal&i informace.

Prectéte si také informacni letaCek k oCkovani proti COVID-19, ktery jsme vam k vakciné dali.

Rovnéz vam predavame certifikat o vakcinaci.

Certifikat uchovejte na bezpeéném misté.

Co se muze stat v nasledujicich dnech?
Mozné vedlejSi u€inky po dnesSnim ockovani, které mohou nékteré z ockovanych potkat:
* otok, zarudnuti nebo bolest v paZi, do které byla vakcina podana
* Unava
* bolest hlavy
* kaSel
* bolest svalu
* bolest kloubu
* nevolnost
* horecka (vysoka teplota 38 stupnu Celsia nebo vyssi)
V prvnich par tydnech po o€kovani se velmi zfidka objevuji pfipady neobvyklych krevnich

srazenin doprovazenych snizenym poc¢tem krevnich destiCek. Krevni desti¢ky napomahaji
srazlivosti krve.

Rychle vyhledejte 1ékaiskou pomoc a uvedte, Ze jste v nedavné dobé byli o¢kovani, pokud:
* trpite dusnosti;
* mate bolesti na hrudi nebo v bfiSe;
* otok nebo pocit chladu v noze;
* mate silnou nebo stuprfiujici se bolest hlavy (zejména 3 nebo vice dnu po ockovani);
* projevi se rozmazané vidéni, zmatenost nebo kfece;
* nastalo neustavajici krvaceni pod kizi, kde nedoslo k pfedchozimu poranéni;

* mate nékolik mensich modfin, ervené nebo fialové teCky nebo krvavé puchyre pod kuzi.
U velmi malého poctu pfipadl se béhem prvnich nékolika dnt po ockovani projevil syndrom
kapilarniho uniku. Zpozorujete-li nasledujici pfiznaky, méli byste okamzité vyhledat Iékafskou
pomoc a uvést, Ze jste byli nedavno okovani:

* rychlé otékani koncetin (rukou a nohou)

* nahlé zvySeni télesné hmotnosti
Z duvodu nizkého krevniho tlaku se také muazete citit na omdleni.

Ve velmi malém poctu pfipadl se po aplikovani této vakciny rozvinul Guillaintv-Barrého
syndrom. Pokud zaznamenate nasledujici pfiznaky, vyhledejte okamzité Iékafskou pomoc:
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* vidéni dvojmo nebo potize pfi pohybu oci,

* potize s polykanim, mluvenim, Zvykanim,

* problémy s koordinaci, pocit nejisté chize, potize s chizi,

* pocit slabosti a paralyzy v pazich, nohou, hrudniku nebo obliceji,
* brnéni v rukou &i nohou,

* problémy s ovladanim mocového méchyfe a funkce strev.

Vydal: HSE, datum: 29. Cervence 2021

Podezfeni na negativni u¢inky mlzete, stejné jako u vSech ostatnich vakcin, ohlasit uradu
Health Products Regulatory Authority (HPRA).

VedlejSi ucinky vakciny COVID-19 Ize hlasit na webu www.hpra.ie/report

Co kdyz budu mit hore¢ku ¢i bolesti?
Budete-li mit horec¢ku ¢i bolesti, mizete si vzit paracetamol nebo ibuprofen. Pokud ov§em
horecka vydrzi déle nez 48 hodin nebo budete mit stale obavy, vyhledejte Iékafskou pomoc.

Po ockovani
Vakcina proti onemocnéni COVID-19 by vas méla ochranit proti zavaznym komplikacim, jez
muze COVID-19 zpusobit. Vakcina bude pIné u¢inkovat 14 dni po podani.

Je mozné, ze COVID-19 dostanete i presto, ze jste naoCkovani.

Zatim nevime, zda vakcina chrani pfed pfenosem viru na ostatni, proto je nutné dodrzovat
nasledujici opatfeni pro ochranu vefejného zdravi:

¢ dodrzovat zasady socialniho odstupu (pokud mozno udrzovat vzdalenost dva metry od
ostatnich)
* nosit ochranu obliceje
* pravidelné si myt ruce
Mate néjaké otazky?
Pokud si ¢imkoli nejste jisti nebo mate jakékoli otazky tykajici se vakciny COVID-19, zeptejte
se oCkovaciho pracovnika.

DalSi informace o vakciné COVID-19 najdete na webu www.hse.ie/covid19vaccine
Vedlejsi u€inky
Prosime, hlaste veSkeré vedlejsi u¢inky HPRA na webu www.hpra.ie/report

Vydal: HSE, datum: 29. Cervence 2021
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