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Qéndroni te sigurt.
Mbroni njéri-tjetrin.
Vazhdoni té:

2

= T

Lani Mbuloni Mbani distanceé

duart miré dhe Gojén dhe hundén té paktén 2 metra

shpesh pér té me njé letér ose méngé (6 kémbé) larg nga personat

shmangur ndotjen kur kolliteni ose teshtini e tjeré, vecanérisht ata gé
dhe hidheni shaminé prej mund té mos jené miré

letre té pérdorur né
ményré té sigurt

@ Simptomat e COVID-19 pérfshijné

> temperaturé té larté

/ > kollé

> véshtirési né frymémarrje

> humbje té papritur té ndjesisé sé

Shma ngni Mésoni nuhatjes ose shijes

turmat dhe vendet Simptomat. Nése i keni > simptoma té ngjashme me gripin

me shumé njeréz Veté-izolohuni dhe
kontaktoni mjekun tuaj Nése keni ndonjé simptomé, veté-izolohuni
té pérgjithshém pér té€ mbrojtur té tjetér dhe telefononi
menjéheré mjekun tuaj té pérgjithshém pér njé test té

#holdfirm COVID-19.

Pér mé shumeé informacion
www.gov.ie/health-covid-19
www.hse.ie
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